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1. JOHDANTO

Laakityspoikkeamat heikentdvat hoidon
laatua, lisdavat kustannuksia ja voivat
aiheuttaa potilaille haittaa (). Apteekeissa
otettin  k&yttdén  potilasturvallisuuden
vaaratapahtumailmoittamista ja avohuol-
lon laakitysturvallisuuden kehittamista
varten HaiPro-raportointijarjestelma
syyskuussa 2021 2. Jarjestelma on ollut
tata aiemmin laajasti kdytossa sosiaali- ja
terveydenhuollossamme.

Valo-raportit ovat Suomen Apteekkariliiton
laakitysturvallisuusaiheisia raportteja
apteekeille, apteekkien yhteistydkump-
paneille ja muille sosiaali- ja terveyden-
huollon ammattilaisille . Raporttien
tavoitteena on tukea poikkeamista ja
vaaratapahtumista oppimista seka
innostaa laakitysturvallisuustydhon. ltse
pistettdvien ihonalaisesti annosteltavien
biologisten laakkeiden kayton lisdanty-
minen avohuollossa ja apteekkivaihdon
kayttdonotto loivat tarpeen aiheeseen
keskittyvalle raportille ).
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2. TAVOITTEET

Tavoitteina  oli  tunnistaa  biologisiin
ladkkeisiin  liittyvia  laakitysturvallisuus-
riskeja ja laatia havaintojen pohjalta Valo-
raportti.

3. MENETELMA

Retrospektiivisessa tutkimuksessa
analysoitiin apteekkien HaiPro-ilmoituksia
ajalta 9/2021-7/2024. Aineisto rajattiin
ldékeaineiden anatomis-terapeuttis-
kemiallisen (ATC) -luokituksen perusteella,
ja maarallinen, kvantitatiivinen analyysi
toteutettin  Excelilla. Lisaksi avoimia
kuvauksia siséllytettin nimettdmind Valo-
raporttiin konkretisoimaan HaiPro-
aineiston keskeisia havaintoja ).

4. TULOKSET

Biologisiin laakkeisiin liittyi 3 % (n= 956/
32 568) ilmoituksista. Noin kolmasosa
maarayspoikkeamista (36 %, n= 162/ 455)
ja suurin osa toimituspoikkeamista (83 %,

Lahelta piti
(43%, n=415)

n= 279/ 336) saavutti potilaan (Kuva 1).
Yleisimpié olivat annostukseen,
antolaitteeseen, laakemuotoon tai
vahvuuteen liittyvat poikkeamat.
Tutkimusaineistossa  esiintyi 54  eri
vaikuttavaa ladkeainetta (API), joista
merkittdvimmat olivat semaglutidi ja
insuliinit (51 %, n= 484/ 956) “). Yksi
tyypillinen tapausesimerkki on kuvattu alla:

Farmaseutti huomasi, ettd semaglutidi-
injektion annostus ei ollut tavanomainen.
Lddke on tarkoitettu pistettdvdksi ihon alle

kerran viikossa, mutta reseptissd se oli
mddrdtty pdivittdiseen kéyttéén, kuten suun
kautta otettava semaglutidi tai pistettévd
liraglutidi. Apteekista soitettiin Iddkkeen
mddrénneelle ldékdrille, joka korjasi
annostusohjeen.
Tulosten pohjalta julkaistiin Valo-raportti
joulukuussa 2024. Raportin kayttdonoton
tueksi apteekeille jarjestettiin webinaari.
Helmikuussa 2025 laakitysturvallisuus-
vastaaville toteutetun kyselyn (vastaus-
prosentti 43, n= 277/ 643)) mukaan 44 %
apteekeista (n= 116/ 277) oli hyddyntéanyt
raporttia kaytantdjen kehittdmisessa.

100 %

Muut (n=290)

Vaara laakemuoto tai
antolaite (21%, n=200)

Vaara annos tai vahvuus
(19%, n=181)

Epaselva, puutteellinen tai

L (#1%, n-se)l as elliner
poikkeava annostusonje
6%, n=89) | (17%, n=160)
I Vaara maara tai pakkauskoko (n=66)

Vaara henkilo tai nimi (n=59)

Kuva 1. Apteekkien HaiPro-jarjestelmaan syyskuusta 2021 heinakuuhun 2024 (n= 956) raportoimat blologlsnn |aakkeisiin liittyvat
laakityspoikkeamat. Useimmiten maarayspoikkeama havaitaan ja korjataan apteekissa ennen kuin se saavuttaa potilaan. Suurin osa seka
maarays- etta toimituspoikkeamista liittyivat joko annostukseen, antolaitteeseen, ladkemuotoon tai Iadkevahvuuteen.

Vaikka biologisia |aakkeita koskevien

5. JOHTOPAATOKSET

kiinnittdd moniammatillisiin neuvonta- ja

riskikohdat, voidaan vaaratilanteita
ehkaista niin, etteivat ne saavuttaisi

ohjauskaytantgihin. potilasta.

ilmoitusten osuus kokonaisaineistossa on
pieni, niiden merkitys korostuu meneillaan
olevan uudistuksen vuoksi ). Koska
biologiset [aakkeet eroavat pienmolekyy-
lisista ladkkeista, erityistd huomiota tulee

Apteekkien farmaseuttisella
henkil6stolla on keskeinen rooli
poikkeamien tunnistamisessa. Kun
opitaan tunnistamaan prosessin

Valo-raporttien avulla voidaan tukea
turvallisten kaytantdjen kehittamista
apteekeissa ja moniammatillista
yhteistyota.
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